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OPISY WARSZTATOW HERSTORYCZNYCH:

Paulina Kirschke ,Odmalowane” - warsztaty malarskie
"Drzewa sq o wiele rozsqdniejsze od ludzi" mawiata kanadyjska malarka, Emily Carr.

W jej sztuce widaé ogromnq mifo$é do przyrody i szacunek dla ludzi, ktérzy umiejg z nig wspétdziataé nie dewastujgc
iej i nie podporzqdkowuijgc.

Oddanie hotdu pigknu i sile przyrody to wazny watek w twérczosci wielu malarek. Podczas warsztatéw przyjrzymy sie
pracom nie tylko Emily Carr, ale tez Georgie O'Keeffe, Zofii Stryjenskiej czy poznanskiej artystki Felki. Po krétkiej czesci
merytorycznej uczestniczki warsztatéw bedg mialy niepowtarzalng okazje namalowaé wlasne dziefo, inspirowane

twérczosécig ww. malarek.

Czas trwania - 3 godziny

Paulina Kirschke W poszukiwaniu zapomnianych biografii

W ostatnich latach powstaje wiele ksigzek biograficznych opisujgc indywidualne lub zbiorowe do$wiadczenia kobiet.
"Ita" o Kazimierze Makowiczéwne, "Wanda" o Wandzie Rutkiewicz czy "Chtopki" o trudnym zyciu kobiet na polskiej
wsi, to tylko niektére przyktady.

Dlaczego takich tytutéw nie byto wezesniej2 Jednym z powodéw jest ogromna trudno$é w zbieraniu materiatu
archiwalnego i dotarciu do zrédet zwiqzanych z zyciem konkretnych kobiet. Dlaczego tak sie dzieje? O tym opowie
podczas warsztatéw Paulina Kirschke, ktéra pisze ksigzke o Julii Woykowskiej, jednej z bohaterek wystawy w
winnogérskim zamku. Podczas warsztatéw uczestniczki rozpoczng takze prace nad wltasnym drzewem

genealogicznym, prébujqc odszukaé swoje przodkinie.

Czas trwania: 2 godziny

Agata Kominiak
Od wolnosci do sprawczosci. Naturalnie z Heleng Szafran

Spotkanie tqczgce nas z naturg. Poprzez roéliny i ziota bedziemy opowiadaty swoje his/herstorie, znajdziemy w

roélinach swoje alter ego. Dostepne tez bedq wydruki ziét do kolorowania, by podczas opowiesci zajgé czym$ rece.
Wreszcie zajrzymy do swoich supermocy by zasiewaé ziarno sprawczosci.
W spotkaniu towarzyszyé nam bedq wspomnienia o przyrodniczce i mitoéniczce natury — Helenie Szafran.

Czas trwania: 3 godziny
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Magdalena Genow:
Warsziat herstoryczno-klimatyczny o Wandzie Niegolewskiej

Wezmiemy na warsztat zycie organiczniczki Wandy Niegolewskiej, kiéra zastynefa nie tylko z dziatalnosci
patriotycznej (uczestniczyta w powstaniu wielkopolskim i warszawskim) i spotecznej, ale tez uczyta kobiety zakladaé

ogrodki warzywne i ziofowe.

Czy dzi$ potrzebujemy takich kobiet jok Wanda?
Kim bytaby wspétczesna Niegolewska i jok podesztaby do kryzysu klimatycznego?

Jak inspirujgc sie jej zyciorysem mozemy wdrazaé zmiany w naszym polu {i ogrédku)?2

W 1919 roku Wanda Niegolewska zorganizowata w sali Ogrodu Zoologicznego w Powstaniu zebranie Zwigzku
Kétek Wioscianek Wielkopolskich, w ktérym wzieto udziat az 800 delegatek! Inspirujqc sie tym oddolnym ruchem
zastanowimy sie jak kobiety w Wielkopolsce mogq polqcezyé sity w walce z kryzysem klimatycznym np. wykorzystujge
sie¢ KGW.

Bedziemy pisaé i dobrze sie bawié. Poznamy w czasie warsztatu ciekawe kobiety z naszego regionu. Moze to bedzie

zaczyn dalszych wspdlnych dziatar.
W programie m.in.:

[ TPodréz w czasie do najstarszego ogrodu zoologicznego w Polsce, gdzie w 1919 Wanda Niegolewska
zorganizowata spotkanie, w ktérym uczestniczyto az 800 kobiet.

[T Poriret wspStczesnej Wandy Niegolewskiej, ktéry wykonamy metodg kolazu.
[T Burza mézgéw. Wypiszemy wspélczesne bolgezki klimatyczne i poszukamy na nie lekarstw nie wychodzqc z butéw

Wandy Niegolewskiej. Bedziemy mysleé o lokalnych rozwigzaniach globalnych probleméw, kiére miataby szanse
przyjqé sie w Wielkopolsce.

Czas trwania: 3 godziny

Agnieszka Wrona {Muzeum HERstorii Sztuki)
Kreatywne warsztaly z tiworzeniem zielnikéw inspirowanych pasjq Elizy Orzeszkowej

Zainspirujmy sie dawnymi zielnikamillll Zapraszamy na wyjatkowe spotkanie, podczas ktérego odkryjesz w sobie nowg
perspektywe, pozwalajgcq Ci doceni¢ obecnq chwile. Warsztat, ktéry polqezy sztuke z wiedzg botaniczng. Osoby
uczestniczgce stworzq prace inspirowane zielnikami Elizy Orzeszkowej. Bedzie to okazja, aby poznaé dziafalno$é XIX-
wiecznych dzialaczek oraz ich relacji z naturq. Prowadzgca podzieli si¢ bowiem garécig efektéw badan dotyczqgcych

infrygujqcego zycia Elizy Orzeszkowej, w tym dziatalnoéci artystyczno-botaniczne;.

Czas trwania: 2 godziny

Patrycja Chlebus-Grudziern (Muzeum HERstorii Sztuki)
Warsztat biograficzny Rosliny mojego zycia

Jakie roéliny towarzyszq nam przez zycie? Czy mozna ulozyé z ich biografie? Co mozemy wyczytaé z zycioryséw

naszych poprzedniczek? Czy wiemy jak patrzyty na nature?

W czasie warsztatu zainspirujemy sie biografiami historycznych dziataczek, spofeczniczek. Wykorzystujgc metody

kolazowe, medytacyjne, sensoryczne postaramy sie wyobrazié sobie ich odczucia i do$wiadczenia. Bedziemy
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przyglqdaé sie zyciu bohaterek przez pryzmat rolin, natury, troski o $rodowisko. Osoby uczesticzqce stworzq réwniez

reprezentacje ro$linne wiasnych biografii.

Czas trwania: 2 godziny

Monika Bulifiska, Renata Czupalq, Joanna Czupata:
Zycie w zgodzie z otoczeniem

Warsztat ma na celu uwiadomienie uczestnikéw i uczestniczek o tym jak wazne jest otoczenie cztowieka, ile sami
mozemy z niego czerpaé, ale tez jednoczesnie dawaé. Bedziemy pracowaé na przyktadzie bohatera/ki
zbiorowego/ ej tj. wiejskich kobiet, ochroniarek, ktére dostrzegt, wyedukowat i przygotowat do pracy bt. Edmund
Bojanowski. Przytoczymy ich historie i dziatalno$é. Opowiemy réwniez o otoczeniu, w ktérym dziafaty tj. Jaszkowo,
gdzie znajdowata sig ochronka dla dzieci i nowicjat, ale takze zielona przestrzeri w dolinie rzeki Warty {obecnie teren
Rogaliriskiego Parku Krajobrazowego). Gtéwne dziatania ochroniarek to dbanie o edukacje najmtodszych, zdrowie i
sprawnos¢ fizyczng. Odkryjemy moc ziét w otoczeniu i jok sami mozemy je ksztattowaé. W czeéci praktycznej warsztatu

planujemy:

- rozpoznawanie zidf (dotyk, smak, zapach);

- komponowanie herbat ziotowych (dziatanie prozdrowotne);
- wykorzystywanie ziét w kuchni;

- plecenie wiankéw sezonowych.

Czas trwania: 2 godziny
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